
ひんやりよもぎ蒸し 

 

薄荷（ハッカ/ミント）をふんだんに使っております！ 

終わった後の冷んやり、爽快感には驚きです(゜o゜) 

身体の中は冷えませんのでご安心ください♪ 

   

ハッカには表面の熱を冷ます作用があり、よもぎ蒸し後に驚きの 

「ひんやり感」を味わっていただけます( *´艸｀) 

体の中は芯からしっかり温まり、体の表面は「ひんやり爽快！」 

という不思議な現象が現れます    汗も引きやすい！ 

夏のよもぎ蒸しが苦手だった方もこれで解決！ 

夏季限定の貴重な「ひんやりヨモギ」をお楽しみください!! 

 

   

＜ハッカの効能＞  

  解表：表面の熱を冷ます作用 

 透疹：疹毒をすみやかに発疹させて治す作用 

 発汗：汗をかくのを促す作用 

 健胃：胃の機能を高める作用 

 

お手持ちの PASS 

（回数券）が使えます！ 

効能の特徴は変わりません 

ご安心ください(*’▽’) 

 

通常のよもぎ蒸し 

がご希望の場合も 

対応致します♪ 


